
日 曜 日 曜

3 月 おもちゃライブラリー 14 金 おしゃべりサロン

いきいき健康クラブ 16 日 防災訓練

サロンわかば 17 月 おもちゃライブラリー

5 水 レモンの会(ストレッチ体操) 18 火 いきいき健康クラブ

7 金 クラフト教室(新規) 19 水 レモンの会(ストレッチ体操)

8 土 交流センター除草作業 切り絵教室

11 火 シルバー健康体操 白百合会サロン

スマホ教室(新規) 25 火 シルバー健康体操

さくらクラブ(ストレッチ体操) 26 水 さくらクラブ(ストレッチ体操)
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12 水

行事 行事

4 火

10月の主な行事予定

21 金

回覧
仲町交流センターだより(10月号)

「食」の支援が必要

な方へ家庭などで余

った食品を集める

「フードBOXまんぷ

く」が交流センター

入口に設置されまし

た。

1.日時：10月16(日)9:00~12:00

2.場所：仲町小学校

3.参加：学区内の方

4.訓練：初期消火,煙道体験

応急救護訓練

フードBOXまんぷく

仲町小学校児童の登下校時間帯(午前7時30分～8時)(午後15時30分～16時)に

仲町小学校児童の登下校時間帯(午前7時30分～8時)(午後15時30分～16時)に犬の散歩・

ウォーキング・買い物などでの何気ない見守りをお願いします。地域の子供たちを地域の目で

皆様のご協力をよろしくお願いします。

地域の皆様へのお願い

ｘｘｘｘｘｘ

10月 3日(月):おもちゃで遊ぼう。

10月17日(月):おもちゃで遊ぼう。

11時からのティータイムも好評です。

学区内外を問わず

遊びに来てくださ

いね!!

10月のおもちゃライブラリー 川の水があふれる前に確認しよう！

減災の6つのポイント

1.ハザードマップを確認しよう

2.避難の方法を知る

3.家庭での話し合い

4.近所とのつながり

5.避難情報の入手手段を知る

6.非常持出品の準備

いつか来る水害に備えて

防災から減災へ

『仲町交流センターだより』はホームページからもご覧いただけます。

あああああ URL:https://c-nakama.com/ 

防災訓練のお知らせ


